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HVEM ER JEG?

Mit navn er Hanne Christensen, og jeg bor i Hvidbjerg pa Thyholm.

Jeg er uddannet fysioterapeut og har arbejdet med mennesker og sundhed i mere end
35 ar. Derudover er jeg akupunktgr, kraniosakral terapeut og kostvejleder — og har stor
erfaring som underviser inden for mit fag.

I mit arbejde som fysioterapeut er jeg gennem arene kommet meget pa plejehjem og i
ldre borgeres hjem. Her har jeg set pa naert hold, hvilke udfordringer mange zeldre
mgder i deres hverdag, og hvor vigtigt det er med tid, omsorg og trygge rammer.

Som barn voksede jeg op med udsigt til Cheminova pa den anden side af fjorden. Jeg
har set, hvad forurening kan ggre ved Limfjorden — og ved livet omkring den.

Derfor gnsker jeg at arbejde for en renere natur, et sundt miljg og en baeredygtig ud-
vikling i Struer Kommune.

Jeg braender for menneskers trivsel og naturens balance.
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Slogan: ”En sikker gron stemme”

Jeg stiller op til Struer Byrad, fordi jeg @nsker at veere med til at ggre en
konkret forskel for mennesker og natur i vores kommune.

Efter mange ar som fysioterapeut har jeg oplevet, hvor meget det betyder,
nar der bliver lyttet til borgerne og skabt Igsninger, der tager udgangs-
punkt i virkeligheden — dér, hvor mennesker lever deres liv.

Jeg tror pa, at lokalt engagement og feellesskab er ngglen til at skabe en
staerk kommune.

Derfor vil jeg arbejde for, at borgerne far stgrre indflydelse pa de beslut-
ninger, der traeffes — og at politik bliver noget, vi skaber sammen.

Der er mange omrader i Struer Kommune, som fortjener et Igft:
Vi skal passe bedre pa naturen, styrke omsorgen for de zldre og ggre en
seerlig indsats for mennesker med demens og deres pargrende.
Samtidig skal vi forebygge frem for at reparere, sa bade mennesker og
gkonomi trives pa den lange bane.

Jeg stiller op, fordi jeg gerne vil veere med til at sikre, at Struer Kommune
udvikler sig med omtanke, medmenneskelighed og grgn ansvarlighed.

MARKESAGER

Den grenne omstilling og naturen

Jeg vil arbejde for en grgn og baeredygtig udvikling i Struer Kommune, hvor vi tager ansvar
for naturen, miljget og de kommende generationer.

Vi skal passe bedre pa Limfjorden og den omkringliggende natur, sa de igen kan trives og danne grundlag for liv, re-
kreation og baeredygtig turisme. Forureningen gennem arene har sat sine spor, men vi kan vende udviklingen ved at
rydde op, beskytte og genoprette.

Et vigtigt skridt mod en grgnnere fremtid er at styrke de gkologiske producenter. De skal have bedre betingelser for
at drive og udvikle deres landbrug.

@kologisk jordbrug er ikke bare godt for miljget — det giver ogsa renere fgdevarer, sundere jord og bedre dyrevel-
faerd.

Jeg gnsker, at vi undgar brugen af pesticider. Pesticider forurener jorden, truer insekter og dyreliv og pavirker vores
helbred. Vi skal derfor stgtte tiltag, der reducerer brugen af sprgjtemidler, beskytter vandboringer og fremmer natur-
lige dyrkningsmetoder.

En demensvenlig kommune

Vi skal veere klar til at mgde fremtidens udfordringer pd demensomradet.

Antallet af mennesker med demens stiger, og det betyder store krav til bade de pargrende, de ansatte og det
kommunale system.

Jeg vil arbejde for, at Struer Kommune bliver demensvenlig — hvor vi mgder sygdommen med viden, forebyg-
gelse og faellesskab.

Det handler om at skabe bedre stgtte til de pargrende, sikre tid og kompetencer til medarbejderne, og styrke
de tilbud, der ggr hverdagen lettere for bade den demensramte og familien.

Vi skal ogsa seette ind med forebyggelse, fx gennem bevaegelse, sund kost og sociale feellesskaber, der kan ud-
skyde sygdomsdebut og forbedre livskvaliteten.

Ingen skal sta alene med demens — hverken den ramte, de pargrende eller dem, der arbejder med omradet.

Et godt liv for de aldre

Tryghed i alderdommen betyder meget. Jeg gnsker, at vores aldre skal kunne blive boende i det omrade, hvor
de har deres relationer, netvaerk og tryghed. Det kraever, at vi har egnede boliger og gode tilbud i hele kommu-
nen — ogsa i de mindre lokalsamfund.

De =ldre skal have indflydelse pa deres egen hverdag, og vi skal lytte til deres gnsker og behov. Jeg vil arbejde
for, at 2eldreplejen bygger pa respekt, naervaer og medbestemmelse, sa den enkelte oplever veerdighed og sam-
menhang i hverdagen.

Samtidig skal vi styrke de sundhedsfremmende og forebyggende aktiviteter, der giver livskvalitet — som bevae-
gelse, faellesskaber, kultur og samvaer. Det er med til at forebygge sygdom og ensomhed og skabe trivsel i al-
derdommen.

Alderdommen skal vaere en tid med tryghed, mening og fallesskab — ikke bekymring og isolation.




