10

15

20

25

30

35

Aktivitetsplan 2023

Aktivitetsplanen for 2023 bestar i hgj grad af aktiviteter, som var planlagt til 2022, men blev udsat pa grund
af den lange valgkamp.

Medlemsmgder

Det er fortsat vores bestraebelse at gennemfgre disse to formater. Koncept for “De svaere mgder” er
udarbejdet og skal saledes blot gennemfgres. Det fgrste mgde er planlagt til at handle om demens.

De ”svaere” mgder
En reekke m@der om tabuiserede emner, eksempelvis:

- Selvmord
- Demens
- Anoreksi
- Fedme

- Angst

- Selvskade

SF pa udebane
En raekke m@gder med grént perspektiv afholdt hos institutioner, som SF almindeligvis ikke er pa linje med:

- Kgbenhavns Lufthavn

- Landbrug og Fgdevarer

- Industriradet

-  FDM

- PLO (Praktiserende Lagers Landsorganisation)

SF TorsdagsTanke
Vi vil igen lave korte onlineforlgb om konkrete sundhedsemner, eksempelvis:

- Nemmere og mere ensartet adgang til praktiserende laege
- hvad sker med sundhedshusene?

- covid og senfglger

- flere gratis vacciner?

- overgang fra bgrne til voksenpsykiatri

- flere gratis sundhedsydelser?

- hvordan konkurrerer vi med de private?

- Hvordan styrkes praksissektoren?
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International salon

Vi fortsaetter reekken af mg@der om dagsaktuelle internationale emner.

| januar er afholdt to mgder om henholdsvis Bag det nye jerntaeppe og Xi Jipings Kina.

| februar er planlagt to lgrdagsseminarer: Pa vej mod EU valg 2024 og Ukraine et ar efter invasionen.
Flere mader vil fglge, men vil typisk afhaenge af aktuelel internationale begivenheder.

Rundvisning Christiansborg

Traditionen med rundvisninger fortsaetter. Den fgrste er planlagt til 8. februar med Lisbeth Bech-Nielsen.
Besgg — udflugt Kristi Himmelfartsdag/Store Bededag

Vi vil genoptage traditionen med besgg politisk interessante steder Kristi Himmelfartsdag — eller maske skal
det veaere Store Bededag i ar!

Arkitekturhovedstad

| anledning af at Kgbenhavn er udpeget til arkitekturhovedstad planlaegger vi at arrangere mindst et mgde
med tema om arkitektur/bygningskultur/natur.

Flere faellesskaber i SF

Bestyrelsen har diskuteret muligheden for at etablere flere faellesskaber i SF Region Hovedstaden pa tvaers
af partiforeninger. Det kan fx vaere SF-seniorer, SF-sundhedsfolk, SF-lejere eller SF-kulturfolk. Hensigten er
at prgve at engagere medlemmer pa nye mader. Fellesskaberne skal ikke ses som alternativer til
landsdaekkende udvalg eller lign. Fellesskaberne skal veere selvdrevne, men kunne modtage tilskud fra
regionsorganisationen.

Tanken vil veere at bestyrelsen forsgger at initiere 1-2 sddanne feellesskaber hvert ar.

@vrige aktiviteter

Talentudvikling

Vi forventer at etablere et nyt talenthold i efteraret 2023.

Selvstyrende grupper

Vi forventer ogsa (igen) at etablere et antal selvstyrende grupper i efteraret 2023.

Gruppernes emner er selvvalgte og deltagerne er de som har lyst. Eneste forpligtelse er, at der skal komme
et output ud af arbejdet.
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SF Hovedstadsforum
Vi planlaegger at afholde to mg@der i SF-Hovedstadsforum. Prioriterede emner er:

- Regional uddannelsespolitik i lyset af udflytninger
- Byplanlaegning og boligbyggeri

Koordinering og idéudveksling

Vi vil arrangere et seminar om forsyningspolitik malrettet de som er engagerede i konkret forsyningspolitik,
fx medlemmer af miljg- og teknikudvalg og bestyrelsesmedlemmer i forskellige forsyningsselskaber.

Hvidbog om ulighed i sundhed

Regionsorganisationen har indgaet en aftale med et privat konsulentfirma om udarbejdelse af en sakaldt
Hvidbog om ulighed i sundhed. Fokus i hvidbogen vil veere de uligheder som skabes direkte gennem
politiske og administrative beslutninger i og omkring sundhedsvaesenet, som derved forstaerker de
uligheder der i forvejen opstar gennem fx indtaegter og uddannelse.

Tanken er at praesentere Hvidbogen ved en konference i det tidlige efterar.
Nyhedsbrevet

Nyhedsbrevet til medlemmerne er SF Region Hovedstadens primaere kommunikationsvej til medlemmerne.
Vi vil fortsaette med et nyhedsbrev forud for hvert regionsradsmgde. Derudover udsendes med ujsevne
mellemrum oversigter over arrangementer.

Aktivitetsplanen skal ses som en ramme for aktiviteter. Der vil komme savel aendringer som tilfgjelser.
Medlemmer er velkomne at sende os forslag til aktiviteter.

Godkendt af bestyrelsen for SF Region Hovedstaden 25. januar 2023.



